
                                                                                                                                       

 

 
 

Más de 2.875 alumnos y alumnas de primaria de toda España  
participan en la primera edición de Con bici al cole ,  

una propuesta educativa de ConBici   
 
 
 
ConBici impulsa el programa piloto de educación par a una movilidad sostenible 
Con bici al cole , que durante el curso escolar 2007/2008 fomentará el uso de la bici 
como medio de transporte, especialmente en el traye cto de casa a la escuela, entre 
más de 2.875 alumnos y alumnas de 3r ciclo de Educa ción Primaria de 37 centros 
escolares. 
 
El domingo 11 de noviembre se inicia Con bici al cole  con la celebración simultánea 
de la bicicletada UNA CIUDAD A NUESTRA MEDIDA , en un total de 22 ciudades. 
 
 
 
Miércoles, 7 de noviembre de 2007.-  Esta semana se inicia Con bici al cole , la propuesta 
educativa de ConBici, Coordinadora en Defensa de la Bici, subvencionada por el Ministerio de 
Medio Ambiente, en la que participan más de 2.875 alumnos y alumnas de 37 centros escolares 
de primaria de España. 
 
El programa piloto Con bici al cole , pionero en nuestro país, tiene como objetivo introducir la 
bicicleta en la dinámica escolar; tanto a nivel pedagógico, como en cuánto a su utilización como 
medio de transporte, especialmente en el trayecto de casa a la escuela, y contribuir así al cambio 
de los hábitos de movilidad de la comunidad escolar española. 
 
Esta nueva propuesta supone un salto cualitativo en la actividad de ConBici que se sitúa como 
pionera de un enfoque de educación para una movilidad sostenible novedoso, cuyo principal 
objetivo es, según fuentes de ConBici, “preparar a los niños y niñas para que sean concientes de 
la importancia de la elección de desplazarse en uno u otro transporte para mejorar la calidad del 
aire que respiramos y del medio ambiente en general, a la vez que adquieren y consolidan hábitos 
de movilidad en bicicleta por la ciudad de manera segura”. 
 
ConBici apuesta por la educación para una movilidad sostenible como la acción fundamental de 
cara a generar conductas favorables para mejorar la calidad de vida en nuestro entorno y hábitos 
saludables, y la etapa infantil como el momento idóneo para iniciar el proceso ya que, tal y como 
explican fuentes de la entidad, “los hábitos de movilidad adquiridos desde la infancia marcan la 
pauta para la edad adulta”. 
 

 
 
 



                                                                                                                                       

 

 
La propuesta educativa Con bici al cole , que utiliza una metodología interdisciplinaria, dinámica y 
participativa, orientada a escolares de edades comprendidas entre los 6 y los 12 años contribuirá 
a desarrollar en los niños y niñas las capacidades que les permitan:  
 
- mejorar las habilidades motrices encima de la bicicleta 
- realizar el mantenimiento de la propia bicicleta 
- conocer las normas básicas de circulación 
- circular correctamente en bicicleta 
- conocer el entorno urbano próximo a la escuela y recuperar el trayecto de casa a la escuela 
- participar activa y críticamente ante los problemas provocados por el modelo de movilidad 

insostenible actual 
 

Los 37 centros escolares  que participan en el programa piloto Con bici al cole aplicarán la 
metodología elaborada por ConBici durante este curso escolar en una clase de 3r ciclo de 
primaria, 5º o 6º curso, con escolares de entre 10 y 12 años.  

 
Durante el pasado mes de octubre, ConBici organizó la Jornada Formativa Con bici  al cole ,  
sesiones de formación para el profesorado con el objetivo de familiarizarlos con los contenidos de 
la propuesta pedagógica Con bici al cole . 
 
En la fase que se inicia esta semana, se desarrollará la propuesta de trabajo de Con bici al cole  
que coordina diferentes acciones educativas dirigidas a potenciar el uso de la bicicleta entre los 
escolares como medio para desplazarse. 
 
Con bici al cole , propuesta pedagógica que combina el trabajo en el aula y la experiencia diaria 
del trayecto de casa a la escuela, distribuye en los centros el material educativo, compuesto por 
un audiovisual que sirve de presentación e introducción, un kit de fichas y recursos didácticos y 
una guía pedagógica para los educadores; material que también puede encontrarse y descargarse 
de la página web del programa www.conbicialcole.com.  
 
La guía pedagógica para los docentes está formada por un conjunto de sesiones y fichas que les 
permiten integrar, de manera sencilla, contenidos para desarrollar las habilidades y capacidades 
cognitivas, físicas y de reflexión en sus alumnos sobre el conocimiento y la importancia de la 
bicicleta como medio de transporte, de manera integrada en las diferentes áreas el currículo de 
los alumnos de Primaria. 
 
Asimismo, ConBici ofrece asesoría técnica y apoyo a los maestros a través de los dinamizadores 
de los grupos locales de la entidad, así como a las familias y entidades del entorno escolar. Y lo 
más importante, propone la recuperación del trayecto a la escuela como un espacio de 
socialización, desarrollo de la autonomía y el civismo, haciendo de los caminos escolares una 
herramienta pedagógica y, al mismo tiempo, de mejora del entorno e inserción comunitaria de la 
escuela. 
 
Con bici al cole se caracteriza también por ser un proyecto pedagógico de carácter integrador, 
social y participativo y busca implicar en esta actuación a distintos colectivos e instituciones: 
escuelas y familias, ayuntamientos, Policía Municipal, centros de salud, asociaciones, etc. 
 
 



                                                                                                                                       

 

 
Bicicletada UNA CIUDAD A NUESTRA MEDIDA  
 
El próximo domingo 11 de noviembre  los niños y niñas de 22 ciudades españolas, junto a sus 
profesores y profesoras, familiares y amigos, se desplazarán en bicicleta para revindicar una 
ciudad a su medida, y a la medida de todos, en la bicicletada simultánea UNA CIUDAD A 
NUESTRA MEDIDA , acto de apertura de Con bici al cole .  
 
La iniciativa propone un recorrido sencillo, equiparable al trayecto diario de casa a la escuela, y 
que tiene a la escuela participante en el programa piloto Con bici al cole como el escenario 
principal de la bicicletada. 
 
Con esta bicicletada ConBici muestra la facilidad de realizar los trayectos urbanos en bicicleta, y 
pone de manifiesto la contribución personal que podemos hacer eligiendo la bicicleta para 
desplazarnos. 

 
Esta iniciativa se ha puesto en marcha con la financiación del Ministerio de Medio Ambiente a 
través de la Secretaría General para la prevención de la Contaminación y el Cambio Climático. La 
subvención forma parte de un Programa de Ayudas que, anualmente, subvenciona Campañas de 
Sensibilización propuestas por Entidades sin ánimo de lucro de todo el territorio español. 
 
Fundada en 1994, ConBici , Coordinadora en Defensa de la Bici, es una federación que agrupa a 
39 asociaciones en España y una en Portugal. Su principal objetivo es promover el uso de la 
bicicleta como modo de transporte habitual. ConBici  es miembro del Consejo Superior de Tráfico 
y Seguridad en la Circulación Vial, así como de la Federación de Ciclistas Europeos (ECF). 
 
 
 
 
Para más información: Maite Costea 
    93 498 26 99 / 616 11 32 78 
    comunicacion@conbici.org  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡Con bici al cole, próximamente en las mejores clas es! 
 
 
 
 



                                                                                                                                       

 

CIUDAD  NOMBRE ESCUELA 

BARCELONA 1 Colegio Pau Casals (Horta) 

BILBAO 2 
Urretxindorra Herri Eskola 
(Muxika) 

BURGOS 3 
C.P. Alejandro Rodríguez de 
Valcárcel 

CARTAGENA 4 Colegio Vicente Ros 

5 CEIP Lluís Revest 

6 CEIP Isidoro Andrés Villaroya 
7 CEIP Censal 
8 CEIP Carles Salvador 
9 CEIP Serrano Súñer 

CASTELLÓ 

10 CEIP Fadrell 
LES ALQUERIES 11 CEIP Pintor Sorolla 
VINARÒS 12 CEIP Sant Sebastià 
BENICARLÓ 13 CEIP Mestre Catalan 
 
CINTRUÉNIGO 
 

14 Colegio Otero Navascués 

CÓRDOBA 15 CEIP Tirso de Molina 

 
CORELLA 
 

16 Colegio José Luis de Arrese 

17 I.E. María Ivars 
DENIA 

18 I.B. Historiador Chabás 

FITERO 19 Colegio Juan Palafox 

GIJON 20 Colegio Público Río Piles 

 
GIRONA 
 

21 Colegio Montessori-Palau 

GRANADA 22 
Colegio San Pascual Bailón 
(Pinos Puente) 

LAS PALMAS DE 
GRAN CANARIA - 
GRAN CANARIA 

23 CEIP Suárez Naranjo 

LAS PALMAS DE 
GRAN CANARIA – 
TELDE 

24 CEIP María Suárez de Fiol 



                                                                                                                                       

 

PUERTO DEL 
ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

25 CEIP Agustín Millares Carló 

26 Colegio Andrés Segovia 
LEGANÉS 

27 Colegio Antonio Machado 

LOGROÑO 28 
Colegio Purísima Concepción y 
Santa María Micaela  

29 Colegio Pérez de Hita 
LORCA 

30 Colegio Juan González 

31 Colegio Ignacio Zuloaga 

MADRID 
32 IES Madrid Sur 

MÁLAGA 33 CEIP Jorge Guillén  

MURCIA 34 
Colegio Juan Carlos I (Llano 
de Brujas) 

ONTINYENT 35 Colegio Carmelo Ripoll 

SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 36 Colegio Roxos-Villestro 

ZARAGOZA 37 Colegio Hilarión Gimeno 

 
 

 

 

 

 

 

Para más información: Maite Costea 
    93 498 26 99 / 616 11 32 78 
    comunicacion@conbici.org  

 


